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Учебный план разработан на основе варианта федерального учебного плана 

универсального профиля с учетом изменений, внесенных приказами 

Минпросвещения  от 08.10.2025 № 729, от 10.11.2025 № 808 для обучающихся, которые 

начали освоение ООП СОО до 01.09.2026. 

Учебный план является нормативным документом, определяющим распределение 

учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений (инвариантной 

и вариативной частей), максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся, 

нормативы финансирования. 

Учебный план строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, направлен на дальнейшее совершенствование образовательного процесса, 

повышение результативности обучения детей, обеспечение вариативной части 

образовательного процесса, сохранение единого образовательного пространства, а 

также выполнение гигиенических требований к условиям обучения обучающихся и 

сохранение их здоровья. 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей 

выбор «не вписывается» в рамки заданных профилей. Он позволяет ограничится 

базовым уровнем изучения учебных предметов, однако ученик также может выбрать 

учебные предметы на углубленном уровне. 

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, 

выбор факультативных (необязательных для данного уровня образования) и элективных 

(избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов. Учебный план 

определяет количество учебных занятий.  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при шестидневной учебной неделе. По запросам обучающихся 

и родителей школа определила 2 предмета на углубленном уровне: математика и 

география в 10 классе. В 11 классе обучающиеся продолжают обучаться по выбранным 

направлениям Универсального профиля и на углубленном уровне изучают математику, 

обществознание. 

В учебном плане 10-11 классов предусмотрено выполнение учащимися 

индивидуального проекта (учебное исследование или учебный проект). 

Индивидуальный проект выполняется учащимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких учебных предметов, курсов 

в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

Согласно заявлениям родителей (законных представителей) учащихся учебные 

предметы «Родной язык (русский)», «Родная русская литература» не выбраны для 

изучения в 10 и 11 классах. 

Часы, формируемые участниками образовательного процесса направлены на: 

✓ курсы по выбору (поддерживающие и расширяющие предметы 

инвариантной части); 

✓ успешную социализацию (учебные и социальные практики); 



✓ проведение исследовательских работ и проектирование. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного учащегося не может 

составлять менее 2170 часов и более 2590 часов. 

На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для 

каждого класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для 

выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка 

доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), 

предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

Промежуточной аттестацией в 11 считается – как среднее арифметическое 

накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ 

ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ на 2026/27 учебный год 

Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов 

11-й класс 

(34 учебные 

недели) 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранный язык (английский) Б 3 

Математика: 

• алгебра и начала математического 

анализа 

У 4 

• геометрия У 3 

• вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География У 3 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 

Физическая культура Б 2 

Индивидуальный проект — 

Итого: 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 

Комплексный анализ текста 1 

Отдельный вопросы географии 1 

Статистическая обработка данных 1 

Итого в неделю 34 

Всего за два года обучения 2363 
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